Centrum volného ¢asu Zekltin, o.s.

a
KSG Moravska Slavia Brno, Vidaiska 9

z powteni
Regionalniho centraASPV Brno - mésto
Dum sportu Merhautova 46, Brno, tel. 545 578 572

ICO 44994648, Registrace@mského sdruzeni u MUR &.j.
VSC/116623/92R

CESKA ASOCIACE

ASPV Brno-mésto

SPORT
PRO VSECHNY

Regionalni centrum

PORADAJI SEMINAR

CVICIME PRO DOBRY POCIT

Aerobic, kondéni cviceni s prvky zdravotniho aséni (pilates a power joga),

relaxani a kompenzai cviceni

Termin: sobota8. 11. 2008 a 22.11.2008

Misto konani: télocvi¢na Katolického domu, Hvankovo nam. 35, Brno — Zétin
Spojeni: autobust. 52 z Mendlova na#sti nebo z Bystrce, zastavkétivankovo nanssti
Casovy rozvrh: 9.30 — 11.30 hod.

Lektor: Iveta VInova

Ucastnicky poplatek: 60,- K&

S sebou:cvicebni Ubor (Iépe dva, jeden teplgdiobuv dodlocvicny, velky riénik, piti

Prihlasky / info: Ivana Nanjo Kol&ikova,saxi@volny.cztel.: 546 217 743 (i SMS)

lvana Nanjo Koléikova Zdenka Janakova Eva Jalovecka
za C\MC Zekstin, o.s. za KSG MS8r za MR ASPV Brno€sto






