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Pozvánka 
 

Aquagymnastika  - tentokrát na Herčíkově 
Seminář pro všechny přátele a milovníky vody 

!!!Aquagymnastika je nejšetrnější způsob regenerace kloubů, přijďte si ji vyzkoušet i Vy!!!  
 

Pořadatel:         RC  ASPV Brno – město 
                                     
Termín: 23. ledna 2009 
 
Místo:   Bazén  ZŠ Herčíkova 
 
Lektor :                         PaedDr. Marta Muchová 
              

Přihlášky:   Na e-mail: eva.jalovecka@iol.cz 
Písemně: RC ASPV Brno – město, Dům sportu, Merhautova 46, 613 00 Brno, 
Vzhledem k finančním nákladům je třeba se předem přihlásit, jinak bude 
seminář pro malý počet zájemců  zrušen. 
Nejpozději do pátku 16. 1. 2009 

 
 

Vložné:         Kč 80,--  členové ASPV 
Kč 100,--   členové jiných organizací 

 
 
Časový rozvrh:  prezence          16:00 – 16:20 

             cvičení             16:30 – 17:30  
 

                                          
S sebou:                        plavky, přezůvky 
 
 
 
 
 
Eva Jalovecká                Věra Dvořáčková 
Předsedkyně MR        Předsedkyně RC ASPV Brno-město 
    


