CESKA ASOCIACE

SPORT
PRO VSECHNY

Regionalni centrum

SPV Brno-mésto

Poradatel:

Termin:

Misto:

Casovy rozvrh:

Program:

Prihlasky:

Viozné:

S sebou:

Emilie Balabanova
piedsedkyné¢ ASPV VSK Univerzita

Regionalni centrum SPV Brno-meésto, o. s.
Merhautova 46, 613 00 Brno, tel. 545 578 572

ICO 44994648, Registrace ob&anské sdruzeni u MV CR &.j. VSC/1-16623/92-R

www.RCBrnoMesto.cz e-mail: MetRada@RCBrnoMesto.cz

POZVANKA

Pied vanocnim uklidem, télo rozhybeme pohybem

RC SPV Brno-mésto, 0.s. a VSK Univerzita Brno — odbor ASPV
26. listopadu 2011

Télocvi¢na VSK Univerzita ,,Pod Hradem*, Udolni 3, Brno

prezence 8:30 hod.

cviceni 9:00 hod. — 10:00 hod.

cviceni 10:15 hod. — 11:15 hod.

cviceni 11:30 hod. — 12:30 hod.

Cviceni ve stylu Pilates PaedDr. Hana Vrtélova
Tane¢ni variace pro 50+ Ing. Rost’'a Kucera
Kondi¢ni cviceni pro zdrava zada PaedDr. Jitka Dyrova

na e-mail: metrada@rcbrnomesto.cz

pisemné : RC SPV Brno — mésto, 0.s. Merhautova 46, 613 00 Brno,
vzhledem K financnim ndkladiim je tieba se predem prihlasit,

Nejpozdéji do nedéle 20.11. 2011

100,- ¢lenové ASPV
150,- ¢lenové jinych organizaci

Clensky pritkaz CASPV platny pro rok 2011
Rucnik

prof. Ing. Rudolf Jalovecky, CSc.

predseda RC SPV Brno-meésto, o.s.
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